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松葉町地域で！
みつける！つながる！ひろがる！

かしわお元気コール利用しませんか？

毎週金曜日の
お元気コール
で、曜日感覚
が身に付いて
います。お困りごとはありませんか？と

聞いてくださるので、些細な事
でも相談しやすいです。

天気が悪くて外に
出られない日でも、
人と交流ができる
ので嬉しいです。

週に１回、お電話で
安心とまごころをお届けします

□利用料は無料です

□年齢制限はありません

□必要時にはご家族やご本人に
関わる方々と連携をしています

□ボランティアから

週１回５分程度お電話をします

お元気コールのイメージ

約５分

利用対象

□松葉町にお住まいの方

□週一回のお声かけをご希望の方

□金曜日の10時から12時に電話に出られる方

□医療福祉サービス等を週２回以上利用していない方

※上記に当てはまる方でも、趣味活動等に参加し、特段の不安が

ない方は対象外です。

まずはお気軽にお問合せください（松葉町ちいき♡いきいきセンター 04－7136－8555）
担当職員がご自宅を訪問し、内容説明、諸手続きの上、お申込みいただき、利用開始となります。

いきいきセンター利用の学生さんが描いてくれた「アメフクラガエル」です



居場所づくりおたすけグッズ

わたしの望みノート配布
（柏市社協版エンディングノート）

これからの人生を自分らしく過

ごすために、自分の気持ちを記す

ノートです。使い方をご説明する

出前講座も行っています。

お 元 気 コ ー ル

人気のボッチャ

要予約
〈お申込み〉

柏市社会福祉協議会

０４-７１６３-１２００

みんなで楽しめるグッズを貸し出して

います。サロン、町会自治会、シニアク

ラブ、サークル等でご活用ください。

松葉町ちいき♡いきいきセンター
開設日：毎週 月・木・金

※年末年始・祝祭日は休み

時 間：１０:００～１６:００

場 所：松葉近隣センター

１階ロビー内

電 話： 04-7136-8555

いきいきセンターは柏市社会福祉協議会の身近な福祉の相談窓口です。

相談以外にも活用できることがたくさんあります。お気軽にお話しください！

福 祉 相 談

高齢、障がい、子ども…あらゆる福祉のご相

談を秘密厳守で伺います。

お困りごとはもちろん

「どこに相談して良いかわからない」

「得意なことを活かしたい」といったご相談も

伺っていますので、お気軽にお話しください。

▼こんなお困りごと、ありませんか？

・身の回りのことで悩んでいる

・どんな福祉サービスがあるか分からない

・高齢になりゴミ出しや草取りに困っている

・ボランティアってどんな活動があるの？

等々

松葉町

地 域 づ く り

ミニコミ誌の発行や講座を開催し、地

域情報や介護予防、子育て等、福祉の情

報を発信しています。

いきいきセンターのラックもご覧くだ

さい。

情 報 発 信

より住みやすい地域を目指して、

地域の皆様と共に地域づくりを行い

ます。

たすけあい活動・居場所づくりな

どの支えあいの推進も行っています。

毎週金曜日の午前中に電話で５分程のお声かけ

をします。「人と話す機会が少ない」「誰かとつ

ながっていたい」という方、ぜひご利用ください。

利用料は無料です。

松葉町にお住まいで、週２回以上、医療、福祉

サービスを利用していない方が対象です。
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月・木・金   ：  ～  ：  
〒        柏市松葉町    
松葉近隣センタ－内                                

松葉町地域で！みつける！つながる！ひろがる！

松葉町地域 域を対象とする住   のたすけあい 

 「  けあ   ちの 」では、利用 の 加に い、

協 会員を募集しております。自分のため、地域のため、身近な 困ったときはお 

いさま に参加してみませんか？年齢、  は問いませ

ん。ぜひ 記までご連 ください！

       ！

 支 内容 ゴミ出し、 の草取り、電 の交 、  な家 の

 動 等

 問い わせ 松葉町地域 るさと協議会電話：         （ ・木・ ・日曜日）
松葉町ちいき いきいきセンター
電話：         （月・木・金曜日）

様々な関 機関との つながり と    を

目指していきたいと います。

身近な福祉の相談窓口松葉町ちいき いきいきセンター
  年度の報 
 福祉相談  介護  の申 方 、高齢 支 の  、子育て支 

の情報  など
 地域づくり・ボランティア相談  
サークル ち上 支 、ボランティアコー ィ ート

（サロン等のイ ント）
 お元気コール    ６ の方がご利用中。 毎週金曜日  ：  ～  ：   

   に け 

 地域情報の発信・支えあいの推進  

ミニコミ誌「ちいき」年 回発行。
支えあい会議等を  、たすけあい活動を推進中。

「どこに相談したらよいのかわからない」

 んな福祉のお困りごとを「相談して良かった」に

 年度テー  松葉地       について  
 回の座談会は、 たに  した「   松葉地 

福祉活動  」の 年度ということもあり、 つの 

ごとにグルー  ークで意 交 を行ないました。

 グルー での  なご意 は、いきいきセンター

としても  の参 にしていきたいと っております。

！

 るさと     

２       しまし 

 松葉地 福祉活動   地域福祉 上のため「みんなが  のまちづくり」

を目指します！

   で取り   つの    けあい活動の連携と   気軽に集える居場所づくり 子ども・子育て  が住みやすい づくり

つ     

ま
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