
高齢者部会月例会議事録 （2024年1月度）

日　時 2024年（令和5年）1月21日（日）10時～11時30分

場　所 松葉近隣センター　2F会議室A・B

出　席　者 17名（山崎　　松本　　中村宜　小林　今井　金子　鈴木　松村　藤原　　田中　阿部　瀬戸　

渡辺　細川　北川　　加藤　溝口）

欠　席　者 中村い　安田

【議　題】 Ⅰ活動報告

1）12月21日（木）おしゃべりサロン13時～14時30分　松葉近隣センター

35名参加

①歌（皆さんとご一緒に！）いい日旅立ち　ほか

②お正月飾り・・・玄関やお部屋に飾って新年を迎えましょう。　（担当：北川　阿部）

材料買い物などの事前準備に時間がかかり大変だったので、今後は準備のための

人員を必要がある。

2）12月25日(月）支えあい会議　『みんなの居場所』

9時～17時　近隣センター　ロビー＆和室

和室とロビーを開放して小さい子供たちも遊びに来られるようセッティングした。

3）1月11日（木）おじゃべりサロン（担当：松本　渡辺） 24名参加　

①椅子を使って簡単なストレッチ。講師：いきいきセンター（漆原さん）

②よさこい鳴子踊り・・・よさこい柏紅塾グループ。

皆さん楽しく踊ったりして大盛況でした。

④1月8日（月・祭日）　新年交流会を実施。11時～13時　体育室

Ⅱ今後の活動

１）2月3日（土）講演会（高齢者部会主催）近隣センター

「柏市の在宅医療について」　柏市地域医療推進課

４年ぶりの後援会となるが、松葉町の市民中心にこじんまりと開催したい。

センター玄関に赤い看板を用意する。

高齢者部会部員は10時に集合しお手伝いする。

2）2月１5日（木）おしゃべりサロン　13時～14時30分（担当：北川　瀬戸）

渡辺典子さんと「愉快なおしゃべり」

（歌・抒情歌　昔語り　寿命のはなし）

3）1月27日（土）　柏市　太田市長とミーティング　15時30分～　会議室A・B

次回月例会議

2024年2月18日（日）　10：00～11：30　近隣センター2F　会議室AB



17名（山崎　　松本　　中村宜　小林　今井　金子　鈴木　松村　藤原　　田中　阿部　瀬戸　


