
今年度活動の感想（体験会も含む） 

令和 3年 3月 7日 

1 コロナ禍で実施したのはどうかと思たが、やってみると体験会はために

なり、ぜひ続けてもらいたいと思います。 

健康体操もとてもわかりやすく、手軽にできて 参加できてよかった。 

2 コロナ流行のため、ほとんどの行事が出来ず、残念だった。初めての役

員でイメージもないままの一年間で、役に立てず申しわけありませんで

した 

3月に部会員だけでも体験会が実施でき、今後どういった形でか行事が

行えるように、考えるきっかけになればいいなと思いました。とても難

しい時期に様々な判断などしてくださり、ありがとうございました。 

3月 7日の体験会は本当にできてよかったです。コロナが終われば、家

族にも体験させたかったと思います。 

3 2020年の部会は、コロナのために役員らしい活動ができず、成果も残せ

ず誠に申し訳なく思います。何か中途半端な活動で終わるとは、残念で

もあります。 

部会活動の幅が広く、なじめないことも多くありました。 

本日のスクワット体操を中心に教えてもらったことは、貴重な財産にな

りました。 

途中で退席してしまって、お詫び申し上げます 

4 コロナ禍にあり、ほとんどの活動が中止のため、感想を述べるのは難し

い次第です。 

最初にして最後となった唯一の「体験会」については、短いながら体験

しなければ気づくこともできなかったことを体験し、”目からうろこの発

見が出来たことは良かったと思います。今後の活動については、今年度

計画しながらお箱入りになってしまった活動を、コロナ禍の状況で可能

な形に変えて、実現していただけたら幸いかと思います。 

一年間ありがとうございました。 

5 今年度はコロナの影響で、活動が難しく、運営に苦労なさったこと、大

変だったと思います。 

今回、最初で最後の活動で、体験会が出来て良かったです。体を動か

し、おしゃべりもできて楽しかったです。 

一年間お世話になり、ありがとうございました。 

6 連絡をきちんとして欲しい。 

7 今年度の福祉部会の活動は、コロナ禍の中、2か月に 1回の定例会のみ

で、他の行事が中止になり残念でしたが、本日の疑似体験は初めての体

験ができ、不自由なことが実感できたことが何より勉強になりました。 

ありがとうございました。 

8 

 

車いすと白杖の使用体験をしました。楽しくやらせていただきました 


